


Επιστημονική εκδήλωση

Επιστημ. Εταιρείας Metropolitan Hospital - ΕΚΘΑ

Ευγενίδειο ‘Ιδρυμα | 24 Μαϊου 2023

«Η καρδιομεταβολική ιατρική στην πρόληψη της καρδιαγγειακής νόσου» 

Έναρξη 5μμ  

1η Συνεδρία (30΄)  

Πρόεδροι: Σ. Φούσσας – Γ. Κολοβού
Η αξιολόγηση καρδιαγγειακού κινδύνου:  
Οι οδηγίες των επιστημονικών εταιρειών και η βέλτιστη κλινική πράξη
Κ. Τσούφης

2η Συνεδρία (90΄)  στρογγυλο τραπεζι

Η αντιμετώπιση των παραγόντων καρδιαγγειακού κινδύνου  
και η πρωτογενής πρόληψη
Πρόεδροι: Ε. Μπιλιανού – Γ. Σαμώνης
Οδηγίες για την αντιμετώπιση της υπέρτασης   
Π. Καλογερόπουλος
Οι οδηγίες 2023 για την αντιμετώπιση του διαβήτη
Α. Μελιδώνης
Τι νεώτερο στην αντιμετώπιση της δυσλιπιδαιμίας  
Γ. Κολοβού
Η ολιστική πρωτογενής πρόληψη για την αποφυγή του εμφράγματος  
του μυοκαρδίου 
Σ. Φούσσας
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3η Συνεδρία (60΄)

Τελετή Λήξης
Πρόεδροι: Α. Ρασιδάκης – A. Mελιδώνης
Χαιρετισμοί - Προσφωνήσεις
Διάλεξη Λήξης
Η ινσουλινοαντίσταση ως παθοφυσιολογικός μηχανισμός στα 
καρδιομεταβολικά νοσήματα . Η ινσουλινοαντίσταση στην υγεία και την νόσο
Γ. Δημητριάδης

8μμ-9μμ Δορυφορικές συνεδρίες 


